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Lehrprobe „Schwimmtraining“  
 

Spiel- oder Sportarrangement  
 

 

Datum:     
Materielle Vorbereitung: 

Name:    

      

Thema-Nr. Lehrprobenziel: 
 

  
 

  
 

 

Zeit Teilzielstellungen Inhalt/Stoff Belastung/Erholung Method.-org. Vorgehen Bemerkungen 

      



 

 

 

Prüf.Nr.: 
   

Blatt-Nr.: 

Zeit Teilzielstellungen Inhalt/Stoff Belastung/Erholung Method.-org. Vorgehen Bemerkungen 

      

 


